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Ementa:

Resultante de um sistema de forgas. Equilibrio de sistemas de forgas em um plano e no espago Centréides e centros de
gravidade. Momentos de inércia de areas. Sistemas de cargas. Analise de estruturas simples planas. Atrito. Solicitagdo
axial. Corte e torgao. Flexdo. Deflexao em vigas.

Objetivos Especificos:

Apresentar principios fundamentais sobre equilibrio de sistemas de forgas de corpos rigidos.Apresentar métodos de
calculos para andlise de estruturas submetidas a aplicagdo de cargas, usualmente empregadas em engenharia.

Conteudo Programatico:

1. Introdugao

. Estatica de particulas

. Corpos rigidos: sistemas equivalentes de forgas
. Equilibrio de corpos rigidos

. Forgas distribuidas: centroides e centros de gravidade
. Andlise de estruturas

. Forcas em vigas e cabos

. Atrito

. Forgas distribuidas: momento de inércia

10. Torgéo de eixos

11. Flexao e deflexado de vigas
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Metodologia:
Aula expositiva do conteudo tedrico e resolugédo de exercicios, com uso de quadro branco, pincel e projetor.

Critérios / Processo de avaliagao da Aprendizagem :

O critério de aprovacgao sera baseada em uma média final resultante da aplicagdo de duas provas escritas (P1 e P2) e duas
listas exercicios (L1 e L2). Cada prova equivalera a 40% e cada lista de exercicios a 10% da média parcial.

Procedimento para o calculo da média final:

1. Média parcial (MP): MP = 0,40*P1 + 0,40*P2 + 0,10*L1 + 0,10*L2

2. Aluno com MP igual ou superior a 7,0 estara aprovado

3. Aluno com MP inferior a 7,0 devera realizar prova final (PF) que abordara todo o conteddo ministrado durante o semestre
letivo

4. Média final (MF): MF = (MP+PF)/2

5. Aluno com MF igual ou superior a 5,0 estara aprovado por nota

6. Aluno com MF inferior a 5,0 estara reprovado por nota

Além disso, o aluno devera ter frequiiéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento) nas aulas para ser aprovado.

Bibliografia basica:

PLANO DE ENSINO - UFES Pagina 1 de 3



1. BEER, F. P,; JOHNSTON, E. R. Mecéanica vetorial para engenheiros: estatica. 5. ed. rev. Sdo Paulo: Pearson Makron
Books, 2006.
2. BEER, F. P,; JOHNSTON, E. R. Resisténcia dos materiais. 3. ed. Sdo Paulo: Pearson Makron Books, 2008.

3. HIBBELER, R. C. Resisténcia dos materiais. 5. ed. Sdo Paulo: Prentice Hall, 2004.

Bibliografia complementar:

1. MERIAM, J. L.; KRAIGE, L. G. Mecéanica para engenharia . 6. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2009.
2. HIBBELER, R. C. Estatica - Mecénica para engenharia. 12 ed. Sdo Paulo: Pearson, 2015.

3. NELSON, E. W. et al. Engenharia mecéanica: estatica. 1 ed. Porto Alegre: Bookman, 2013.

4. PLESHA, M. E. et al. Mecanica para engenharia: estatica. 1 ed. Porto Alegre: Bookman, 2014.

5. SHAMES, I. Estatica Mecanica para engenharia: volume 1. 4 ed. Sao Paulo: Pearson, 2002.

Cronograma:
Aula| Data Descrigao Exercicios Observagoes
01 12/09/2022 Apresentagéc_) da disciplina e do
plano de ensino
02 |15/09/2022| Introdugao
03 | 19/09/2022 | Estatica de particulas
04 |22/09/2022 | Estatica de particulas
05 | 26/09/2022 Corpos rigidos: sistemas
equwaler)t(_es de forcas
06 | 29/09/2022 Corpos rigidos: sistemas
equwaler'lt(_as de f_orcas
07 | 03/10/2022 Corpos rigidos: sistemas
equivalentes de forcas
08 |06/10/2022 | Equilibrio de corpos rigidos
09 |10/10/2022 | Equilibrio de corpos rigidos
10 | 13/10/2022| Equilibrio de corpos rigidos
11 17/10/2022 Forcas distribuiqas: centroides e
centros de q_ra\{ldade _
12 | 20/10/2022 Forcas dlstrlbuu_jas: centroides e
centros d_e qra\{|dade _
13 | 24/10/2022 Forgas dIStrIbUIanZ centroides e
centros d_e qra\{ldade _
14 | 27/10/2022 Forcas dlstrlbwqas: centroides e
centros de gravidade
15 | 31/10/2022| Analise de estruturas
16 | 03/11/2022| Analise de estruturas
17 1 07/11/2022 | Andlise de estruturas
18 | 10/11/2022| Analise de estruturas
19 | 14/11/2022| Prova 1
20 [ 17/11/2022| Forgas em vigas e cabos
21 |21/11/2022| Forgas em vigas e cabos
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Aula| Data Descrigao Exercicios Observagoes
22 | 24/11/2022 | Forgas em vigas e cabos
23 | 28/11/2022 | Atrito
24 | 01/12/2022 | Atrito
25 | 05/12/2022 ifg%?: distribuidas: momento de
26 | 08/12/2022 ;%rr%?: distribuidas: momento de
27 | 12/12/2022 ;c)ér:,(::?: distribuidas: momento de
28 | 15/12/2022 ifg%?: distribuidas: momento de
29 119/12/2022 | Torgao de eixos
30 |22/12/2022 | Torgao de eixos
31 | 23/01/2023 | Flexao e deflexado de vigas
32 126/01/2023 | Flexado e deflexdo de vigas
33 130/01/2023 | Flexao e deflexado de vigas
34 | 02/02/2023| Prova 2
35 | 06/02/2023| Reviséo
36 [09/02/2023 | Revisdo
37 | 13/03/2023 | Prova final
Observagao:
N&o ha.
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